
 

Speiseplan 06.Februar bis 12. Februar 2012
Montag - Sonntag

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Vorspeise 
Kräutercremsuppe   Backerbsensuppe   Meerrettichsuppe   Lauchcremesuppe   klareTomatensuppe

mit Ei   
Kartoffelsuppe   Griessklößchen-

suppe   

Menü 1 (Vollkost) 

Rindergulasch mit
Nudeln   

Germknödel mit
Füllung und
Vanillesoße   

Putensteak mit
Tomatensoße und
Bandnudeln dazu

Maisgemüse   

Hühnerfleisch mit
Salzkartoffeln und
Broccoligemüse   

Forelle "Müllerin
Art" mit

Salzkartoffeln und
Selleriesalat   

fränkische
Bratwürste mit Senf
und Salzkartoffeln
dazu Sauerkraut   

Schweinebraten mit
Bayrische Knödel

und
Blumenkohlgemüse   

Menü 2 (Schonkost) 

Rindergulasch mit
Nudeln   

Gemüseeintopf mit
Wienerle und Brot   

Putensteak mit
Tomatensoße und
Bandnudeln dazu

Maisgemüse   

Hühnerfleisch mit
Reis und

Broccoligemüse   

Forelle "Müllerin
Art" mit

Salzkartoffeln und
Selleriesalat   

fränkische
Bratwürste mit Senf
und Salzkartoffeln
dazu Sauerkraut   

Schweinebraten mit
Bayrische Knödel

und
Blumenkohlgemüse   

Menü 3 (Vegetarisch) 

Gemüsegulasch mit
Nudeln   

Germknödel mit
Füllung und
Vanillesoße   

Vegetarisches
Medaillon mit

Vegetarische Soße
und Bandnudeln

dazu Maisgemüse   

Vegetarisches
Reispfanne und
Tomatensalat   

Milchreis mit Zucker
und Zimt   

Veg. Bratwurst mit
Senf und

Salzkartoffeln dazu
Sauerkraut   

Vegetarisches Steak
mit Vegetarische

Soße und Bayrische
Knödel dazu

Blumenkohlgemüse   

Dessert 
Gurkensalat   Kompott   Fruchtjoghurt-

becher   
Eisbecher   Obst,oder Kompott   Kuchen   Kuchen   

Abendessen 

Matjes nach
Hausfrauenart und

Salzkartoffeln   

Faschingsfeier der
Bewohner mit

Krapfen und Toast
Hawaii   

gemischter
Aufschnittteller mit

Butter,Brot und
Garnitur   

Zwiebelkuchen mit
Cidre französischen

Apfelwein   

Fisch oder Käseteller
mit Ei, Brot, Butter

und Garnitur   

gemischter
Aufschnittteller mit

Butter,Brot und
Garnitur   

gemischter
Aufschnittteller mit

Butter,Brot und
Garnitur   

 
Guten Appetit wünscht Ihnen das Küchenteam der Parkwohnanlage!


